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Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur
adipiscing elit.
Quisque molestie
efficitur nisi, ac
commodo est
pellentesque at.
Integer ut lectus ac
lorem gravida
vulputate.

РЕСПИРАТОРНЕ ИНФЕКЦИЈЕ 
СУ НАЈЧЕШЋЕ 

 И НАЈМАСОВНИЈЕ ИНФЕКЦИЈЕ
 ТО СУ СВЕ ИНФЕКЦИЈЕ

 КОД КОЈИХ ЈЕ ПАТОЛОШКИ ПРОЦЕС 
ЛОКАЛИЗОВАН 

У ДИСАЈНИМ ПУТЕВИМА.

ИЗВОР ИНФЕКЦИЈЕ-
 секрет дисајних путева

 инфициране особе

УЗРОЧНИК-
вируси и бактерије

НАЧИН ПРЕНОШЕЊА-
Капљичним путем

-кијање,кашљање,гласан 
говор,смех,плакање

Преко загађених руку
-руковање са особом која је

 брисала нос марамицом.
Неопходно је

 одржавати хигијену руку
 зарад безбедности
 и здравља других

СИМПТОМИ

нелагодност и гребање у грлу

појачана секреција из носа
секрет је у почетку бистар

 након два,три дана гушћи и обојенији

кашаљ који је углавном
 последица сливања секрета из носа

повишена телесна температура

ПРЕВЕНЦИЈА
Правилна и редовна хигијена
руку,добар је и једноставан
начин спречавања многих

болести

Покрити свој нос и уста
 док кашљете и кијате,

 користећи папирне марамице 
кад год је то могуће

избегавати близак контакт са особама 
које су болесне

избегавати
 додиривање очију, уста, или носа 

прљавим рукама

често проветравање простора
 у којем се борави




